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Onderwerp: toename online gokken jongeren  

 

 

Datum: 20 maart 2023  

 

 

Geacht College, 

 

De laatste tijd krijgt de ASDE signalen over de toename van online gokken, 

vooral door jongeren. Dit horen we van jongerenwerkers, van docenten en 

begeleiders in het vo en mbo, maar ook van jongeren zelf. 

Het gaat dan niet alleen over ‘recreatief’ gokken, maar ook over de toename van 

het aantal jongeren dat gokverslaafd is of dreigt te raken.  

 

We vinden dit een zorgelijke ontwikkeling, omdat er aan gokken veel risico’s 

zitten. Niet alleen de psychische stress als gevolg van deze verslaving, maar 

zeker ook de financiële gevolgen van gokken die kunnen leiden tot: 

- Niet betalen van vaste lasten (zorgverzekering); 

- Inzetten van geld van studiefinanciering voor gokken; 

- Risico voor afglijden naar criminaliteit. 

Online gokken is legaal. Toch blijkt het ook voor minderjarigen heel gemakkelijk 

om toegang te krijgen tot legale goksites. 

 

De gemeente Ede wil jongeren zo gezond mogelijk laten opgroeien. Gokverslaving 

en schulden belemmeren dit.  

Ten slotte: Voorkomen is altijd beter dan genezen.  

 

We adviseren u: 

• Alert te zijn op signalen die kunnen wijzen op onverantwoord gokken en 

gokverslaving; 

• In te zetten op preventie, om te voorkomen dat jongeren door 

gokverslaving schulden oplopen met alle hierboven genoemde risico’s van 

dien; 

• Dit onderwerp in het lokaal gezondheidsbeleid op te nemen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Onlangs gaf één van u bij het overleg tussen gemeentebestuur en ASDE aan, dat 

voorbeelden op casusniveau u kunnen helpen zicht te krijgen op ‘blinde vlekken’. 

Daarom hebben we bij dit (ongevraagde) advies als bijlage een voorbeeld uit de 

praktijk toegevoegd.  

 

In afwachting van uw reactie, 

 

met vriendelijke groet, 

namens de Adviesraad Sociaal Domein Ede (ASDE) 

 

 
Leny Oosterbaan 

Voorzitter 

 


