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Onderwerp
Advies ASDE (online) 
gokken jongeren
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geen 9 mei 2023

Geachte leden van de Adviesraad Sociaal Domein Ede,

Het college dankt de ASDE voor het advies en neemt de zorgwekkende signalen serieus. In onderstaande 
reactie geven we eerst een nadere duiding van dit vraagstuk. Vervolgens gaan we in op de deeladviezen.

Op 1 april 2021 is de Wet kansspelen op afstand (KOA) ingegaan, waardoor online gokken legaal werd. 
Voorafgaand en sindsdien waarschuwen experts ervoor dat dit zal leiden tot een toename van online gokken, 
vooral bij potentieel kwetsbare groepen zoals adolescenten en jongvolwassenen. Wat dat betreft liggen 
signalen over een stijging van het aantal jongeren dat online gokt in de lijn der verwachting.

Tegelijkertijd ontbreekt op dit moment, zowel landelijk als regionaal, nog een duidelijk cijfermatig beeld van 
hoeveel jongeren (online) gokken en hoe groot de schade daarvan is. Binnen het jongerenwerk in Ede zien 
sommige organisaties een stijging van dit probleem, maar anderen niet of minder sterk. Verder zien Iriszorg 
(verslavingszorg), de Sociale Teams, het CJG en de schuldhulpconsulenten van de gemeente Ede tot op 
heden geen toename van (online) gokverslaving onder jongeren in hun casussen.

Dat hoeft niet te betekenen dat dit geen toenemend probleem is. Het kan immers jaren duren voordat 
iemand dermate verslaafd of in geldproblemen raakt dat diegene daarvoor hulp zoekt. Daarnaast stelt het 
Trimbos Instituut dat gokverslaving slechts het topje van de ijsberg is. Ook als er (nog) geen sprake is van 
verslaving leidt gokken tot financiële schade en daarmee vaak ook tot mentale en maatschappelijke schade. 
Met het onderzoeksproject ‘Gamen, Gokken en Digitale Balans (Jeugd)’ brengt het Trimbos Instituut op dit 
moment de omvang de schade door (online) gokken in kaart.

Kortom: online gokken door jongeren is een potentieel ernstig probleem, waarvan de precieze omvang (nog) 
niet duidelijk is. Om adequaat en preventief op te kunnen treden is daarom goede signalering, monitoring en 
preventie nodig. Hieronder beschrijven we hoe we op dit moment inzetten op de adviezen die u geeft en 
waar we onze aanpak verder zullen intensiveren.

1. Wees alert op signalen die kunnen wijzen op onverantwoord gokken en gokverslaving

We brengen dit onderwerp onder de aandacht in accountgesprekken met relevante partijen (zoals 
jeugdmaatschappelijk werk, jongerenwerk, verslavingszorg), zodat we signalen vroegtijdig oppikken. Ook is 
afgesproken dat de Sociaal Teams en Afdeling Schulddienstverlening en Inkomen alert zijn op dit signaal en 
ontwikkelingen delen met collega’s van het preventief jeugdbeleid.
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Om een goed cijfermatig beeld te krijgen van de Edese situatie nemen we het onderwerp online gokken door 
jongeren mee in de monitoring van Opgroeien in Kansrijke Omgeving (OKO) en Vallei Vitaal en Gezond. 
Daarnaast blijven we de landelijke ontwikkelingen en relevante onderzoeksrapporten van o.a. het Trimbos 
Instituut volgen.

2. Zet in op preventie om te voorkomen dat jongeren door gokverslaving schulden oplopen

In de gemeente Ede houdt Iriszorg zich bezig met verslavingszorg en -preventie. Zij bieden geïndiceerde 
preventie aan rond online gokken, voor jongeren die (nog) niet gokverslaafd zijn maar wel risicogedrag 
vertonen. Ook bieden ze voorlichting op scholen over dit onderwerp en verslaving in het algemeen. 
Aanvullend zal Iriszorg een plan maken om in 2023 meer in te zetten op universele en collectieve preventie 
rond (online) gokken door jongeren.

Als gemeente zetten we daarnaast in op Opgroeien in Kansrijke Omgeving (OKO). Dit is een bewezen 
effectieve preventieaanpak gebaseerd op het IJslandse preventiemodel. Binnen OKO werken we samen met 
diverse partijen, zoals scholen, sportclubs, ouders, culturele instellingen, etc., aan een omgeving die 
jongeren voldoende activiteiten en een positieve tijdsbesteding biedt, waardoor problemen zoals 
middelengebruik of gokverslaving afnemen.

Binnen de OKO-aanpak, en op basis van de monitoring en landelijke ontwikkelingen, blijven we beoordelen 
of de aanpak rond dit thema geïntensiveerd moet worden.

3. Neem dit onderwerp op in het lokale gezondheidsbeleid

Verslavingspreventie is onderdeel van het Uitvoeringsplan Samen Gezond Ede. Met de hierboven 
genoemde inzet zorgen we dat binnen de verslavingspreventie voldoende aandacht is voor online gokken 
door jongeren. Daarnaast nemen we dit onderwerp mee in de monitoring en interventies binnen de OKO- 
aanpak. Omdat het probleem van online gokken door jongeren breder is dan gezondheid alleen, nemen we 
dit signaal ook mee in de ontwikkeling van het programma bestaanszekerheid.

Het college neemt het advies van de ASDE dus ter harte, en hoopt u via deze brief voldoende geïnformeerd 
te hebben. Wij blijven graag in gesprek met de ASDE over dit thema en kijken uit naar de verdere 
samenwerking.

Met vriendelijke groet,

mr. L.J. Verhuist 
burgemeester


